
Stadt Wolfsburg - Jugendförderung - Mail: jugendfoerderung@stadt.wolfsburg.de

Wassertragen
Ihr habt Spaß an Spielen mit Wasser und ein 

wenig Wettkampfcharakter? 
Dann habe ich mal wieder eine Idee für euch: 

Wassertragen

Für das Spiel braucht ihr:
Ÿ 1 Glas oder Schwamm pro Mitspieler*in
Ÿ 2 Eimer oder Schüsseln
Ÿ eine Menge Wasser

Teilt euch in 2 möglichst gleich starke Teams auf und füllt dann eure 
Eimer bzw. Schüsseln zur Hälste mit Wasser und stellt diese mit genug 
Abstand auf (je nach Alter, wir hatten ca. 10 m).

Die Teams müssen nun mit Hilfe ihrer Gläser oder Schwämme versu-
chen, das Wasser aus ihrem Eimer in den Eimer der Gegner zu füllen.

Dafür könnt ihr euch einen Timer stellen (z. B. auf 5 Minuten)

Dabei darf immer nur ein Mitspieler des Teams unter unterwegs sein. 

Gewonnen hat das Team, das entweder das ganze Wasser im anderen 
Eimer untergebracht hat oder weniger Wasser im Eimer hat wenn die Zeit 
abgelaufen ist.

Ich wünsche euch viel Spaß beim Spielen 

Euer Marvin
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